
 
 

 

 

 

 

Fachtagung 2024 

Sport und die Zentralschweiz 
 

 
 

 
 

 

 

Samstag, 20. Januar 2024 
Universität Luzern, Hörsaal 5, Luzern 
  



Sport ist laut Wörterbuch eine «nach bestimmten festgesetzten Regeln wettkampf-

mäßig oder spielerisch durchgeführte körperliche Betätigung, die der Kräftigung 

und Gesundheit des Menschen dient und seine Leistungsfähigkeit steigert». Sport 

bewegt die Menschen körperlich und emotional gleichermassen und sorgt für gesund 

oder ungesund erhöhte Pulsfrequenzen. Sport ist aber auch ein Wirtschaftsfeld, in 

dem Milliarden umgesetzt werden, ein Katalysator für nationale und nationalistische 

Symbolik, ein Betätigungsfeld der Gesundheits- und der Militärpolitik. Er wird 

missbraucht als Anlass für Gewaltexzesse von sogenannten Fans, für politische Boy-

kotte und kriminelle Wetten. Er bringt Superstars und Wasserträger hervor und ver-

sammelt Millionen von Menschen vor den Bildschirmen, wenn bestimmte Veran-

staltungen stattfinden. 

Die Tagung will einige Aspekte des Phänomens Sport insbesondere in der Zentral-

schweiz thematisieren – im Wissen, in diesem weiten Feld weitaus mehr Fragen zu 

stellen und Anregungen zu bieten als Antworten geben zu können. 

 

Datum: Samstag, 20. Januar 2024, 09.45 – 16.00 Uhr 

Ort: Universität Luzern, Hörsaal 5, Luzern 

Tagungsgebühr: Fr. 50.– 

Studierende mit Legi Fr. 20.–  

Im Tagungsgeld inbegriffen ist die Kaffeepause, nicht aber das 

Mittagessen. 

Mittagessen: Individuell in der Mensa der Universität 

Anmeldefrist: Bis 5. Januar 2024 mit beiliegendem Einzahlungsschein 

oder mit IBAN CH07 8080 8006 2367 4621 9 

Auskünfte:  www.hvz.ch oder 

Dr. Jürg Schmutz, Staatsarchiv Luzern, Telefon 041 228 53 62 

 

 

 

 

 

Abbildung:  Max A. Wyss, Skifahren rund um Melchsee-Frutt, April 1939. 

(Fotodok/Staatsarchiv Luzern, FDC 76/254.21)  



Tagungsprogramm 

09:45  Emil Weber, Dr. Jürg Schmutz 

Begrüssung und einleitende Worte zu Tagungsthema 

10:00  Prof Dr. Michael Jucker 

 Wie der Sport in die Zentralschweiz fand: einführende Überlegungen 

zu einem vermeintlich modernen Phänomen 

10:30  Diskussion, anschliessend Kaffeepause 

11:15  Dr. Rebekka Horlacher 

Gymnastik, Turnen oder Sport? Die Debatten um physische Bildung 

in der ersten Hälfte des 19. Jahrhunderts 

11:45  Diskussion 

12:00  Mike Bacher, MLaw 

 Modeattraktion, Snobismus oder Bedürfnis? – Bergbahnen für den 

Wintersport in Obwalden und Nidwalden 1926–1944 

12:30  Diskussion 

12:45  Mittagspause 

14:00  Flavia Müller, M.A. 

 Schneller, höher, weiter? Die Entwicklung des Frauensports in der 

Schweiz im 19./20. Jahrhundert 

14:30  Nils Widmer, M.A. 

 «In unseren Skischulen […] findet die Frau ein dankbares Betäti-

gungsfeld» – Die ersten Skilehrerinnen in der Schweiz der 1930er-

Jahre 

15:00  Diskussion 

15:15  Werner Schönbächler 

  Schwingen – vom einfachen Hosenlupf zum Leistungssport 

15:45  Diskussion und Bilanz 

16:00  Ende der Tagung  



Situationsplan Universitätsgebäude Luzern 

 

 

Fahrplan SBB 

Altdorf ab 08:09 Uhr    Luzern an 08:49 Uhr 

Zug ab 09:03 Uhr     Luzern an 09:25 Uhr 

Schwyz ab 08:23 Uhr    Luzern an 09:21 Uhr 

Stans ab 09:10 Uhr    Luzern an 09:31 Uhr 

Sarnen ab 08:49 Uhr    Luzern an 09:16 Uhr 

 

Luzern ab 16:18 Uhr    Altdorf an 17:08 Uhr 

Luzern ab 16:21 Uhr    Zug an 17:05 Uhr 

Luzern ab 16:18 Uhr    Schwyz an 17:01 Uhr 

Luzern ab 16:27 Uhr    Stans an 16:48 Uhr 

Luzern ab 16:12 Uhr    Sarnen an 16:38 Uhr 


